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Weiterbildung | Sonntag, 3. Mai 2026 

«Wandlungskunst – Grundlagen der Maskenarbeit» mit Ralf Assmann 
 

KURSINHALT  

An diesem Kurstag sind die Teilnehmenden eingeladen, einen Teil des weiten Spektrums der Wandlungs- und 
Maskenkunst kennenzulernen und ganz praktisch zu erfahren. Mit einer Auswahl an Krafttier-Masken aus dem 
umfangreichen Sortiment von Ralf Assmann können sie das Verwandeln, Spielen und Bezeugen mit den Qualitäten 
der verschiedenen Tiere mit dem Körper, den Gefühlen und der Vorstellungskraft ganzheitlich und bewusst 
erforschen.  
 

KURSLEITUNG 

Ralf Assmann ist freischaffender intermedialer Künstler, Liedermacher und Prozessbegleiter in Bern 

(www.ralfassmann.ch). Seine Reise begann in der Grafik und Fotografie, bevor er Mitte zwanzig die Bildhauerei 

entdeckte und Theaterplastik in Dresden studierte. Im Opernhaus Zürich arbeitete er an Bühnenbildern und 

bildete sich im japanischen Butoh Tanz und dem Tamalpa Life-Art-Prozess® bei Anna Halprin weiter.  

 

LERNZIELE 

Stärkung von Selbstwahrnehmung und Ausdruck; Verbindung zu Körperlichkeit, Gefühlen und Imagination; 

Inspiration zur heilsamen Körperarbeit mit Masken, Tanz und Klang; herausfordernden Lebensthemen kreativ und 

spielerisch begegnen; Erweiterung des therapeutischen Repertoires. 

 

ZIELGRUPPE Kunst-, Tanz- und BewegungstherapeutInnen sowie weitere Interessierte 

KURSORT TanzKunstWerk, VIDMARhallen, Könizstrasse 161, 3097 Liebefeld, Raum Nr. 118 im 1. Stock, 

 www.tanzkunstwerk.ch    

KURSZEITEN 9.30 bis 17.30 Uhr (sieben Arbeitsstunden) 

VERSICHERUNG Ist Sache der Teilnehmenden 

 

Diese Weiterbildung ist auf 15 Teilnehmende limitiert. Die schriftliche Anmeldung (per E-Mail oder Web-Formular) 

ist spätestens 14 Tage vor Durchführung einzureichen. Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt und 

unsererseits schriftlich bestätigt. Zehn Tage vor Weiterbildungsbeginn erhalten Sie die Mitteilung über die 

definitive Durchführung, alle nötigen Informationen sowie die Rechnung. Ein Rücktritt bis zehn Tage vor 

Kursbeginn bedingt CHF 100.–, danach den vollen Kursbetrag, oder Sie übergeben Ihren Platz einer Ersatzperson. 

Für die Anmeldung und eventuelle Fragen wenden Sie sich bitte an Miryam Azer, wb@mitkunst.ch.  

 

ICH MELDE MICH VERBINDLICH FÜR DIESE WEITERBILDUNG AN: 

Name     Vorname    

Strasse     PLZ, Ort    

Telefon, Mobile     E-Mail    

 
Bitte ankreuzen: 
 

 MITKUNST-Mitglied MITKUNST-Gastmitglied  Nichtmitglied 

 CHF 175.–  CHF 100.–  CHF 210.–  

http://www.ralfassmann.ch/
http://www.tanzkunstwerk.ch/
mailto:wb@mitkunst.ch

