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Weiterbildung | Dienstag, 9. März 2027 

«Körper und Ton in Resonanz» mit Joanne Weder 

KURSINHALT  

Unser Körper ist unser persönlicher Resonanzkörper und stellt auch in der Therapie ein wichtiges Tool dar – nicht 

nur um zu empfangen, sondern auch um zu senden. Die Integration der Körpersprache und -wahrnehmung 

ermöglicht den Miteinbezug unseres Körpergedächtnisses, was gerade in den nonverbalen Therapien eine Chance 

darstellt, am Unaussprechlichen anzuknüpfen. Ton als ergänzendes Therapiematerial kann hierbei als 

externalisierendes Ausdrucksmittel hinzugefügt werden, um Prozesse aus dem Unbewussten in Gang zu setzen.  

 

KURSLEITUNG 

Seit gut 20 Jahren ist Joanne Weder als Kunsttherapeutin ED Fachrichtung Malen und Gestalten und seit 16 Jahren 

mehrheitlich stationär tätig. Ihre Erfahrung als Teamleiterin stellt eine enge Verbindung mit anderen 

Fachbereichen dar. Sie hat in all den Jahren ihre Leidenschaft für die Kunsttherapie behalten. Ihre langjährige 

Erfahrung, die sie gerne weitergibt, bestätigt ihr immer wieder die Sinnhaftigkeit und Nachhaltigkeit dieser 

Therapieform, was sie als faszinierend und auch nährend erlebt.  

 

LERNZIELE 

Wir lernen, unsere Körper und die Körper des Gegenübers als Therapietool zu nutzen und zusätzlich das 

Gestaltungsmaterial Ton miteinzubeziehen. Wir erhalten Interventionsmöglichkeiten für klinische, aber auch 

ambulante Settings, und üben, auf das Unerwartete einzugehen. 

 

ZIELGRUPPE Kunsttherapeut*innen der Fachrichtungen Malen/Gestalten und Tanz/Bewegung sowie 

weitere Interessierte 

KURSORT IAC, Limmatstrasse 28, 8005 Zürich, 1. Stock 

KURSZEITEN 9.30 bis 17.30 Uhr (sieben Arbeitsstunden) 

VERSICHERUNG Ist Sache der Teilnehmenden 

Diese Weiterbildung ist auf 14 Teilnehmende limitiert. Die schriftliche Anmeldung ist spätestens vier Wochen vor 

Durchführung einzureichen. Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt und unsererseits schriftlich 

bestätigt. Drei Wochen vor Weiterbildungsbeginn erhalten Sie die Mitteilung über die definitive Durchführung, alle 

nötigen Informationen sowie die Rechnung. Ein Rücktritt bis drei Wochen vor Kursbeginn bedingt CHF 100.–, 

danach den vollen Kursbetrag, oder Sie übergeben Ihren Platz einer Ersatzperson. Für eventuelle Fragen wenden 

Sie sich bitte an Miryam Azer, wb@mitkunstch. 

 

ICH MELDE MICH VERBINDLICH FÜR DIESE WEITERBILDUNG AN: 

Name     Vorname    

Strasse     PLZ, Ort    

Telefon, Mobile     E-Mail    

 
Bitte ankreuzen: 

 MITKUNST-Mitglied MITKUNST-Gastmitglied  Nichtmitglied 

 CHF 175.–  CHF 100.–  CHF 210.–  

mailto:ma@mitkunst.ch

